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Uma senhorinha muito engracada que tem duas
grandes paixdoes: a cozinha e sua netinha Luiza.

Podno

Um senhor muito inteligente que adora ler. Tem uma
biblioteca dentro de casa e sempre incentiva sua neta,
Luiza, no habito da leitura.




Uma menina muito especial. Ela ama seus avos, Maria
e Pedro, e cuida muito bem deles. Sempre que eles
precisam de ajuda ela estd por perto. Ah, ela fambém
gosta muito do seu ursinho, o Pipo.

Made de Luiza e filha de Maria e Pedro. Uma mulher doce

que educou muito bem Luiza e que tem um grande
cuidado com seus pais.

(2
Ursinho de pelUcia e melhor amigo da Luiza. Ele estd
sempre com ela em todas as aventuras!




Era uma vez uma
samilia muito espec

ial: $ ~

a vovo Maria, o vovo Pedro
e a netinha Lviza com a sua
mae Cris. Ah, e o ursinho ao
lado da Luiza € o Pipo, seu
amiguinho inseparavel.

Luiza esta de férias na escola
e foi passar o final de semana
na casa dos avos. Esta familia
é especial, pois todos se
amam, se cuidam e dao
muito carinho uns aos outros.



Luiza € uma menina
muito esperta. Ela sabe
que a vovo Maria tem
um problema de visao
e, as vezes, precisa da
sua ajuda.

-
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E Luiza adora ajudar,
principalmente na cozinha,

quando a vovo Maria faz
uns quitutes gostosos!




Olhem s6 areceita
especial que as duas estao
preparando:

T

Ingredientes
e 3 colheres cheias de
AMOor;

e 2 xicaras de carinho:

e Uma pitada de atencao;

e Beljinhos todos os dias;

e Abracos, muitos abracos.




% Modo de preparo
e Em primeiro lugar, demonstre
todo o seu amor pela vovo todos

os dias.

e Para fortalecer esse amor, dé
muito carinho e atencdo a ela.

e Acrescente varias doses de
beijinhos. Quanta mais, melhor.

e Finalize a receita'com um
abraco bem fortel 7%
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Depois de ajudar a
vovo na cozinha, esta
na hora da leitura

com o vovo Pedro.




Além das receitas
da vovo Mariq,
Luiza adora
aprender com o
vovo Pedro. Ele é
muito inteligente
e adora ler livros
e jornais. Foi ele
quem ensinou
Luiza a ler.

Vovo Pedro também tem um problema de vista causado por
uma doencga de retina. Ele ja fez um tratamento com injegcdo e a
visdo melhorou, mas ainda estd com dificuldades na leitura, por
causa das manchas e do embacamento nos olhos. Por isso, Luiza

estd sempre pronta para ajudar o vové quando ele precisa.
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Olha sé o que Luiza e o vovo estdo lendo no jornal:

Lorer + e Aalor cit amet, consectetur
OT'
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CONSULTE REGULARMENTE SEU
OFTALMOLOGISTA.
UMA INICIATIVA ESPECIAL DA BAYER AJUDA PA-
CIENTES COM PROBLEMAS DE VISAO. SAIBA MAIS.
— | @) opti

©  PROBLEMAS I

] DE VISAO?2 |

Susnendisse alianam mallic nirne Friam pibh

ulis

Suspendisse aliquam mollis purus. Etiam nibh
tortor, rhoncus pretium lectus id, cursus
vehicula quam. Nulla vulputate ultricies
venenatis. Vivamus purus leo, interdum ac
turpis hendrerit, lacinia eleifend lectus. Nunc
tristique pharetra magna et scelerisque.
Aenean sit amet diam justo. Curabitur jaculis
ultricies enim, non accumsan justo congue

i in
Nunc egestas augue ac turpis sodales, "
cilisis
suscipit sem euismod. Donec non sem fa
or imperdiet sit amet et libero.

diam porttit .
lis luctus. Morbi

Donec et ipsum ac arct convall ’
i uis
vel molestie lectus, ac eleifend massa. D!

i modo
maximus ligula sem, ut semper felis com:

i inar
ac. Sed tempor, neque sit amet pulvinal

PROBLEMAS
DE VISAO?

CONSULTE REGULARMENTE SEU
OFTALMOLOGISTA.

UMA INICIATIVA ESPECIAL DA BAYER
AJUDA PACIENTES COM PROBLE-
MAS DE VISAO. SAIBA MAIS.

olor sit amet, consectetur
Duis pellentesque est eu
t. Aliquam nec ligula tempus,
pharetra ligula. Praesent odio
varius eget, vestibulum ac
dunt in ex id euismod. Mauris
m nulla sed placerat. Nunc
vitae gravida est. Cras in eros nis.:j. Etiam
ultrices pretium neque, quis tinc unt nunc
auctor eget. In interdu.m enim vitae efios1
bortis aliquet. Duis sit amet risus sodales,
%Zculis quam sit amet, pulvinar est.

Lorem ipsum d
adipiscing elit.
facilisis volutpa
egestas 1eo sed,
lectus, cursus at'
neque. Sed tinci
efficitur bibendu

suspendisse aliquam mollis purus. Etiam nibh
usp etium lectus id, cursus

-+~ rhoncus pr

Suspendisse aliquam mollis purus. Etiam nibh
tortor, rhoncus pretium lectus id, cursus
vehicula quam. Nulla vulputate ultricies
venenatis. Vivamus purus leo, interdum ac
turpis hendrerit, lacinia eleifend lectus. Nunc
tristique pharetra magna et scelerisque.
Aenean sit amet diam justo. Curabitur iaculis
ultricies enim, non accumsan justo congue
quis. Donec luctus dui aliquam leo mollis
efficitur. Maecenas gravida sollicitudin mi, eu
interdum dolor. Proin vel tristique massa.
Morbi neque ante, vestibulum ut sagittis at,
commodo vitae dolor. Nullam sit amet eleifend
lorem. Nulla ac varius erat. Sed libero orci,
pharetra ac congue id, consequat efficitur
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CUIDADOS
ESSENCIAIS

PARA DOENCAS DA RETINA.

Parar de fumar, praticar exercicios e ter
uma dieta equilibrada: segredos para a
saude dos olhos em todas as idades.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit. Duis pellentesque est eu
facilisis volutpat. Aliquam nec ligula tempus,
egestas leo sed, pharetra ligula. Praesent odio
lectus, cursus at varius eget, vestibulum ac
neque. Sed tincidunt in ex id euismod. Mauris
efficitur bibendum nulla sed placerat. Nunc
vitae gravida est. Cras in eros nisl. Etiam
ultrices pretium neque, quis tincidunt nunc
auctor eget. In interdum enim vitae eros
lobortis aliquet. Duis sit amet risus sodales,
iaculis quam sit amet, pulvinar est.

Suspendisse aliquam mollis purus. Etiam nibh
tortor, rhoncus pretium lectus id, cursus

Nunc egestas augue ac turpis
sodales, in suscipit sem
euismod. Donec non sem
facilisis diam porttitor
imperdiet sit amet €t libero.
Donec et ipsum ac arcu
convallis luctus. Morbi vel
molestie lectus, ac eleifend
massa.

o samper felis




Depois de uma manha
animada com bastante
leitura com o vovo Pedro e
o Pipo, chegou a hora de
dar um pulinho no mercado
com a vovo Maria.
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Antes de sair, Luiza
7~ lembra de pegar vdrios
objetos para a vové: o
protetor solar, o chapéu

\ e os oculos escuros.
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Ja fora de casa, Luiza mostra
para a vovo Maria os cuidados
que ela aprendeu na escola ao
andar na rua:
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Dé sempre a mao
Q0 seu coleguinha.
Olhe para os dois
lados da rua antes
de atravessar.

SO atravesse a rua
quando o sinal
de pedestres
estiver verde.

———————
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Que sortel

Cris, a mde de Luiza, acaba de passar
de carro oferecendo uma carona.
Vovo Maria ndo perde tempo e logo
entra no veiculo.

Quando a idade
chega e a visao
fica um pouco
comprometida,
é preciso ter
ainda mais
cuidado ao
andar na rua.

Uma carona é

sempre
BEM-VINDA.



No mercado, Lviza .
ajuda a vovo Maria a
ter uma alimentagao ‘3
saudavel. Ela lembra ;
das dicas que o médico /!

'''''

da vovo deu: ‘

A2
v

Comer frutas,
- legumes e verduras.
Ah, cenoura e
peixe podem
ajudar quem tem
problemas na visao.



Ao pagar as compras, vovo Maria tem dificuldade em
contar o dinheiro mas Luiza faz questao de ajudar.
Ela € muito boa em matemdtical

a

/\

E hora de voltar para casa com a

sacola cheia de comida SAUDAVEL
{
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Quando Luiza chega em casa
com a mamde Cris e a vovo
Mariq, ja esta anoitecendo e ela
encontra o vovo Pedro ainda
empolgado com a leitura.

Sempre
atenciosa, Luiza
liga a luz para
ajudar o vovo
Pedro a ler. Assim
fica mais facil.



Nessa horq,
vovo Maria

aparece e se
emociona.
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Ela e o vovo Pedro
ficam orgulhosos
de ter uma netinha
tao inteligente e
que se preocupa
muito com eles.
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Hoje ela deu muitas dicas
importantes. Vovo Maria e

vovo Pedro tém muita sorte
por terem uma filha e uma
neta tao especiais.

~ - -

~ - - -

A participagao da familia
é muito importante

para ajudar quem tem
problemas de visao.

O dia a dia fica



Esta familia &

muito especial

e Luiza ama fazer
parte delal




Cluidando dos s contr uma histdria de amonr e de carinho
de uma [amllia muito especial.

Predro e WMasia sdo avds de Puiza, uma menina muilo sapeca
e espeila, e possuem problemas de visdo. Dwranite uma temporada
na casa deles, Ruiga ajuda, 08 avds nas dlividades didrias e nos
cuidados que eles devem ter para um dia o dia mais seguro.

Aoladodemayvd%uinllw ivvsef)ahéyd«,ompif)o,ée.uigwm@
mostha que cuidados waleA Podem torman tvwko.w como oozj.n.l'\wu,
le)vePaAAewvmmdnAamaiA«clivehthe'ngm.

MATERIAL INFORMATIVO DESTINADO AO PUBLICO GERAL.
DUVIDAS SOBRE 0 SEU TRATAMENTO, CONSULTE SEMPRE SEU MEDICO.
PP-EYL-BR-0588-1 | Janeiro 2022

0 I
[ B :
I 0800 7021241 \ Vs (6aer '
: yer.com @Optl\/|8to \E) :
: :

Respeito por vocé



